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                  Планируемые результаты освоения курса

· Личностные УУД:
  - Развитие «Я-концепции» и самооценки личности;
- Оценка своих поступков;
- Знание основных моральных норм;
-  Развитие познавательных интересов, учебных мотивов.


· Познавательные УУД:
- Осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;
         -Ориентировка на разнообразие способов решения задач;
         -Доказательство;
-Формулирования проблемы;
- Структурирование знаний.

· Регулятивные УУД:
- Принимать и сохранять учебную задачу;
- Адекватно воспринимать оценку учителя;
       - Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок;
-Уметь оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

· Коммуникативные УУД:
- Понимать возможность различных позиций других людей, отличных от собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;
       -Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в    сотрудничестве;
        -Уметь формулировать собственное мнение и позицию;
- Уметь задавать вопросы.

· Предметные УУД:

Знать:
-специальную терминологию;
-элементарное устройство сцены;
-чем отличается театр от других видов искусств.



Уметь:
- Самостоятельно настроиться на работу;
- Концентрировать внимание,  держать несколько объектов внимания;
- Выражать свои эмоции с помощью мимики и жестов;
- Работать с текстом, интонировать;
- Работать с партнером.


Содержание курса
Данный курс разделен на 4 блока: «Я и мой голос», «Я и мое тело», «Я и мои друзья», «Я и мои эмоции».
1 блок курса «Я и мой голос» содержит следующие материалы по основам сценической речи и актерскому мастерству:
-  артикуляция и дикция;
-  дыхание и опора;
-  интонирование;
-  звуковые регистры;
-  речь в движении.

2 блок курса «Я и мое тело» содержит следующие материалы по психотехнике актерского мастерства:
- чувство собственного тела;
- наблюдение за животными;
- память физических действий;
- внутренняя свобода.

3 блок курса «Я и мои друзья» содержит следующие материалы по психотехнике актерского мастерства:
- чувство коллективного мышления;
- правило построения мизансцены;
- чувство партнерства;
- работа в предлагаемых обстоятельствах.

3 блок курса «Я и мои эмоции» содержит следующие материалы по психотехнике актерского мастерства:
-ассоциативный ряд;
-эмоциональная память;
-оценка и отношение;
-инсценировка басни.

Формы занятий:
1. Кружковые занятия
2. Уроки-беседы
3. Уроки – викторины
4. Творческие показы
[bookmark: _GoBack]
Тематический план:


	№

	Тема урока

	Количество
часов

	Примечания

	1.
	Введение в театральную деятельность, урок-беседа 
«я в мире театра».
	1
	

	2.
	Основы сценической речи. Техника речи. Артикуляционная гимнастика, тренинг правильной дикции.
	7
	

	
3.
	
Внимание и память, как элементы психотехники актера. Три круга внимания.
	4
	

	4.
	Воображение и фантазия как элемент психотехники актера. Ассоциативный ряд.
	2
	

	5.
	Воображение и фантазия как элемент психотехники актера. Ассоциативный ряд.
	2
	

	6.
	Внимание и память как элементы психотехники актера. Уделяем внимание мелочам.
	2
	

	7.
	Память физических действий. Работа с воображаемым предметом.
	1
	

	8.
	Основы сценической речи. Артикуляционная гимнастика, тренинг правильной дикции. Работа со скороговоркой.
	7
	

	9.
	Чувство коллективного мышления.
	1
	

	10.
	Основы сценической речи. Дыхание и голос.
	6
	

	11.
	Внимание и память как элемент психотехники актера. Внимание к мелочам.
	2
	

	12.
	Чувство партнерства. Доверие.
	2
	

	13.
	Наблюдение за людьми.
	3
	

	14.
	Наблюдение за людьми. 
	3
	

	15.
	Чувство партнерства.
	2
	

	16.
	Введение в театральную деятельность. Предлагаемые обстоятельства. 
	1
	

	17.
	Работа в предлагаемых обстоятельствах. Парные этюды.
	3
	

	18.
	Работа в предлагаемых обстоятельствах. Групповые  этюды.
	3
	

	19.
	Работа в предлагаемых обстоятельствах. Индивидуальные этюды.
	3
	

	20.
	Основы сценической речи. Работа с текстом.
	2
	

	21.
	Викторина «Как вести себя в театре».
	1
	

	22.
	Мизансцена. Основные правила построения.
	2
	

	23.
	Мизансцена. Я – режиссер.
	2
	

	24.
	Пристройка. Приспособления.
	1
	

	25.
	Чувство коллективного мышления.
	3
	

	26.
	Основы сценической речи. Артикуляция и дикция.
	7
	

	27.
	Воображение и фантазия. Кинолентавидения.
	2
	

	28.
	Воображение и фантазия. Как будто.
	2
	

	29.
	Контрольный, комбинированный  урок на элементы психотехники актера.
	2
	

	30.
	Воображение и фантазия. Как будто.
	2
	

	31.
	Внимание и память как элементы психотехники актера. Три круга внимания.
	4
	

	32.
	Основы сценической речи. Дыхание и голос.
	6
	

	33.
	Воображение и фантазия. Кинолентавидения.
	2
	

	34.
	Основы сценической речи. Артикуляция и дикция. Работа со скороговоркой.
	7
	

	35.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Этюды в группе.
	3
	

	36.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Этюды в группе.
	3
	

	37.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Парные этюды.
	3
	

	38.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Парные этюды.
	3
	

	39.
	Чувство собственного тела. Ориентация в сценическом пространстве. Темпоритм.
	2
	

	40.
	Чувство собственного тела. Ориентация в сценическом пространстве. Темпоритм.
	2
	

	41.
	Основы сценической речи. Дыхание и голос.
	6
	

	42.
	Мизансцена. Правила построения.
	2
	

	43.
	Мизансцена. Я – режиссер.
	2
	

	44.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Индивидуальные этюды.
	3
	

	45.
	Воображение и фантазия. Предлагаемые обстоятельства. Индивидуальные этюды.
	3
	

	46.
	Чувство коллективного мышления.
	1
	

	47.
	Основы сценической речи. Артикуляция и дикция.
	7
	

	48.
	Внимание и память. Наблюдение за людьми.

	2
	

	49.
	Внимание и память. Наблюдение за людьми.

	2
	

	50.
	Основы сценической речи. Артикуляция и дикция. Работа со скороговоркой.
	7
	

	51.
	Внимание и память как элементы психотехники актера. Три круга внимания.
	4
	

	52.
	Чувство собственного тела.
	1
	

	53.
	Основы сценической речи. Дыхание и голос.
	6
	

	54.
	Наблюдение за людьми. Создание образа.
	2
	

	55.
	Наблюдение за людьми. Создание образа.
	2
	

	56.
	Основы сценической речи. Артикуляция и дикция.
	7
	

	57.
	Основы сценической речи. Дыхание и голос.
	6
	

	58.
	Комбинированный урок на элементы психотехники актера. 
	2
	

	59.
	Постановка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	60.
	Постановка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	61.
	Постановка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	62.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	63.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	64.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	65.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	66.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	67.
	Отработка номера для спектакля «Пеппи Длинный Чулок».
	9
	

	68.
	Премьера спектакля. Творческий показ.
	1
	





