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Рабочая программа разработана на основе требований к планируемым результатам основной образовательной программы основного общего образования частного общеобразовательного учреждения «Лицей № 36 ОАО «РЖД»  г. Иркутска, реализующей ФГОС ООО.

В программу включены планируемые результаты освоения учебного предмета, содержание учебного предмета, тематическое планирование.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА
Личностные результаты

1. Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

2. Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

3. Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

4. готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

5. Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

6. Формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты
1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

2. понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

3. формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

4. приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников, и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

5. развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

6. освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

7. формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Метапредметные результаты включают освоенные учащимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия: 

· Регулятивные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в познавательную; 

· самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 

· планировать пути достижения целей; 

· устанавливать целевые приоритеты; 

· самостоятельно контролировать своё время и управлять им;

· принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

· адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия; 

· основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития процесса.

Учащийся получит возможность научиться:

· самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;

· построению жизненных планов во временной перспективе;

· при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и средства их достижения;

· выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ;

· основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей;

· осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению учебных и познавательных задач;

· адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи;

· адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности;

· основам саморегуляции эмоциональных состояний;

· прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.

· Коммуникативные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

· устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;

· аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом;

· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказывание;

· организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие способы работы;

· осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;

· работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

· основам коммуникативной рефлексии;

· использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и потребностей.

Учащийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

· продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

· оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной деятельности;

· осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований собственных действий и действий партнёра;

· в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

· вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;

· следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;

· устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений;

· в совместной деятельности чётко формулировать цели группы и позволять её участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей.

· Познавательные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· основам реализации проектно-исследовательской деятельности;

· проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;

· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· давать определение понятиям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений;

· обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом;

· осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания);

· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

· объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;

· основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения;

· структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий;

· работать с метафорами - понимать переносный смысл выражений, понимать и употреблять обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, образном сближении слов.

Учащийся получит возможность научиться:

· основам рефлексивного чтения; 

· ставить проблему, аргументировать её актуальность; 

· самостоятельно проводить исследование на основе применения методов наблюдения и эксперимента;

· выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;

· организовывать исследование с целью проверки гипотез; 

· делать умозаключения  и выводы на основе аргументации.

Результаты освоения учебного курса
Ученик научится:  

· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

· понимать и способность объяснять физические явления: конвекция, излучение, теплопроводность, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, испарение (конденсация) и плавление (отвердевание) вещества, охлаждение жидкости при испарении, конденсация, кипение, выпадение росы;  

· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования;

· трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;  

· решать задачи, используя физические законы и формулы, связывающие физические величины, на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.

Ученик получит возможность научиться:

· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;  

· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;  

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;  

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;  

· использовать знания о тепловых, световых, электрических, электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

· приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространств;  

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер

фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;

· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по изученным разделам с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

· обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полученные

результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· уметь применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

· уметь применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решать практические задачи в повседневной жизни,

· рационально пользоваться природой и охранять окружающую среду;

· формировать убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

· развивать теоретическое мышления на основе формирования устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
	Тема
	Количество часов
	Содержание

	Тепловые явления 
	12
	Тепловое движение. Температура. Теплопроводность. Излучение. Конвекция. Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого при охлаждении. Энергия топлива Удельная теплота сгорания. Решение задач. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Решение задач на расчет количества теплоты при нагревании и плавлении, отвердевании и охлаждении. Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара. Кипение. Удельная теплота парообразования. Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха. Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Измерение температуры и теплоёмкости

	Электрические явления. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов
	14
	Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов Проводники и непроводники электричества. Электрическое поле. Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и её составные части. Действия электрического тока. Сила тока. Единицы силы тока Амперметр. Измерение силы тока Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках

Электрическое напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. Зависимость силы тока от напряжения Электрическое сопротивление проводников Единицы сопротивления. Закон Ома для участка цепи. Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление. Регулировании силы тока реостатом. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. Примеры расчет сопротивление проводника, силы тока, напряжения. Решение задач. Последовательное соединение проводников. Эксперимент. Параллельное соединение проводников. Эксперимент. Работа электрического тока Мощность электрического тока. Единицы работы электрического тока, применение на практике. Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля – Ленца. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы.

	Электромагнитные явления
	4
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Магнитное поле катушки с током. Электромагниты. Действие магнитного поля на проводник с током Электрический двигатель Изучение электрического двигателя постоянного тока.

	Световые явления
	4
	Источники света. Распространение света Отражение света. Законы отражения света. Плоское зеркало. Преломление света. Линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые линзой. Получение изображений при помощи линзы.


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ урока
	Тема урока
	Кол-во часов

	I. Тепловые явления

	1
	Тепловое движение. Температура
	1

	2
	Теплопроводность. Излучение. Конвекция
	1

	3
	Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Удельная теплоемкость вещества
	1

	4
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого при охлаждении
	1

	5
	Энергия топлива Удельная теплота сгорания. Решение задач
	1

	6
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах
	1

	7
	Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания кристаллических тел
	1

	8
	Удельная теплота плавления. Решение задач на расчет количества теплоты при нагревании и плавлении, отвердевании и охлаждении
	1

	9
	Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара. Кипение. Удельная теплота парообразования
	1

	10
	Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха
	1

	11
	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя
	1

	12
	Измерение температуры и теплоёмкости
	1

	
	II. Электрические явления. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов
	

	13
	Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов Проводники и непроводники электричества. Электрическое поле
	1

	14
	Электрический ток. Источники электрического тока
	1

	15
	Электрическая цепь и её составные части
	1

	16
	Действия электрического тока
	1

	17
	Сила тока. Единицы силы тока Амперметр. Измерение силы тока Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках
	1

	18
	Электрическое напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи
	1

	19
	Зависимость силы тока от напряжения Электрическое сопротивление проводников Единицы сопротивления
	1

	20
	Закон Ома для участка цепи. Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление
	1

	21
	Регулирование силы тока реостатом. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра
	1

	22
	Примеры расчет сопротивление проводника, силы тока, напряжения. Решение задач
	1

	23
	Последовательное соединение проводников. Эксперимент
	1

	24
	Параллельное соединение проводников. Эксперимент
	1

	25
	Работа электрического тока Мощность электрического тока. Единицы работы электрического тока, применение на практике
	1

	26
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля – Ленца. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы
	1

	III. Электромагнитные явления

	27
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии
	1

	28
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов
	1

	29
	Магнитное поле Земли. Магнитное поле катушки с током. Электромагниты
	1

	30
	Действие магнитного поля на проводник с током Электрический двигатель Изучение электрического двигателя постоянного тока
	1

	IV. Световые явления

	31
	Источники света. Распространение света Отражение света. Законы отражения света. Плоское зеркало
	1

	32
	Преломление света
	1

	33
	Линзы. Оптическая сила линзы
	1

	34
	Изображения, даваемые линзой. Получение изображений при помощи линзы
	1


