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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Направления и цели внеурочной деятельности  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать 

в театрализованной деятельности.  

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7.  Духовно-нравственное 

 

 

  



План внеурочной деятельности для 1-4 классов 

 РЖД лицея №14 на 2026-2027 учебный год  

 

 

Внеурочная деятельность/классы 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в  

Направление 

деятельности 

Название курсов Форма 

реализа

ции 

  жд   жд   жд   жд Кол-

во 

часов 

Спортивно-

оздоровительная 

Ритмика и хореография Кружок  1 1 2 4 

Мини-баскетбол Секция  2 2 2 6 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

Акварелька Студия 1 1 1  3 

Художественное творчество Кружок 1 1   2 

Мой город (регионоведение) Кружок    1 1 

Волшебный мир театра Студия  1 1 1 2 5 

Мультимир (основы мультипликации)  Студия     1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 
Математика в практических задачах Кружок  1  1   1  1 4 

Английский с удовольствием Кружок 1 1 1  3 

Решение задач повышенной 

сложности 

Кружок 1 1   2 

Олимпиадный русский язык Кружок 1 1 1 1 4 

Олимпиадная математика Кружок    1 1 2 

Информационна

я культура 

Информационная культура младшего 

школьника 

Кружок  2 2 0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

7 

 Конструирование Кружок 1 1     2 

Робототехника Кружок  2  2  2  2 8 

Финансовая грамотность Кружок 2  1  3 

Коммуникативн

ая 

Смысловое чтение Кружок 2 1 1 1 5 

Будущий железнодорожник Клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Все цвета, кроме черного Круглый 

стол 
   0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

9 

Учусь создавать проект Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Орлята России Кружок  1 1  1 1  1 1  1 1  8 

 Количество часов на класс  9 9 9 9 9 9 9 9 9 10 10 10 111 

 Всего часов  27 27 27 30  


	stamp:РЖД ЛИЦЕЙ № 141: 
	stamp:РЖД ЛИЦЕЙ № 142: 
	stamp:РЖД ЛИЦЕЙ № 143: 


