
Памятка для родителей по предупреждению детской агрессивности 

1. Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и 

доверия. 

2. Не давайте своему ребенку обещаний, которые не в силах выполнить. 

Не вселяйте в его душу несбыточных надежд. 

3. Не ставьте запрет на проявления агрессии, как правило, это приводит к 

усугублению ситуации. Необходима её проработка и перенаправление. 

4. Будьте тактичны в проявлении мер воздействия на ребенка. 

5. Не наказывайте своего ребенка за то, что позволяете делать себе. 

6. Не изменяйте своим требованиям по отношению к ребенку в угоду 

чему-либо. 

7. Не шантажируйте ребенка своими отношениями друг с другом. 

8. Не бойтесь поделиться с ребенком своими чувствами и слабостями. 

9. Не ставьте свои отношения с собственным ребенком в зависимости от 

его учебных успехов. 

10. Акцентирование внимания на поступках (поведении), а не на личности! 

 


