
 

 

Расписание уроков начальной школы 2018-2019уч. год  

I смена (I четверть) 
 
 

  1А  кабинет № 203 1Б  кабинет № 204 1В  кабинет № 202 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 

2 

3 

4 

5 

Литерное чтение 

Русский язык 

Математика / Физкультура 

Динамическая пауза 

 

Литературное чтение 

Русский язык 

Математика / Физкультура 

Динамическая пауза 

 

Математика / Технология 

Литературное чтение 

Русский язык 

Динамическая пауза 

 

В
т
о

р
н

и
к

 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык 

Физкультура 

Литературное чтение 

Математика 

Динамическая пауза 

Литературное чтение 

Математика 

Русский язык 

Физкультура 

Динамическая пауза 

Математика 

Русский язык 

Физкультура 

Литературное чтение 

Динамическая пауза 

С
р

ед
а
 

1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык 

Технолог / Математика 

Окружающий мир./ ИЗО 

Динамическая пауза 

 

Русский язык 

Окружающий мир / ИЗО 

Математика / Физкультура 

Динамическая пауза 

Русский язык / Математика 

Физкультура 

Окружающий мир / ИЗО 

Динамическая пауза 

Ч
ет

в
ер

г
 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык 

Математика / Физкультура 

Литературное чтение 

Динамическая пауза 

Математика 

Музыка / Литературное чтение 

Русский язык 

Динамическая пауза 

Русский язык 

Литературное чтение. 

Математика / Физкультура 

Динамическая пауза 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык 

Литературное чтение 

Музыка / Окружающий мир 

Динамическая пауза 

Литературное чтение 

Русский язык 

Окружающий мир / Технология 

Динамическая пауза 

Литературное чтение 

Русский язык 

Окружающий мир / Музыка 

Динамическая пауза 

 



  4А  кабинет № 304 4Б  кабинет № 201 4В  кабинет № 302 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 

2 

3 

4 

5 

Литературное чтение 

Математика 

Русский язык 

Физкультура 

Математика 

Русский язык 

ИЗО 

Окружающий мир 

Русский язык 

Музыка 

Математика 

ИЗО 

В
т
о

р
н

и
к

 1 

2 

3 

4 

5 

Математика 

Русский язык 

Английский язык 

Окружающий мир 

ИЗО 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Английский язык 

Физкультура 

Физкультура 

Литературное чтение 

Математика 

Русский язык 

Окружающий мир 

С
р

ед
а
 

1 

2 

3 

4 

5 

Литературное чтение 

Русский язык 

Математика 

Физкультура 

ОРКСЭ 

Математика 

Русский язык 

Литературное чтение 

Музыка 

ОРКСЭ 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Технология 

ОРКСЭ 

Ч
ет

в
ер

г
 1 

2 

3 

4 

5 

Математика 

Русский язык 

Английский язык 

Физкультура 

Технология 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Английский язык 

Физкультура 

Физкультура 

Литературное чтение 

Математика 

Русский язык 

Английский язык 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 

2 

3 

4 

5 

Окружающий мир 

Музыка 

Русский язык 

Литературное чтение 

 

Физкультура 

Окружающий мир 

Русский язык 

Технология 

Русский язык 

Литературное чтение 

Окружающий мир 

Физкультура 

 
 

Расписание звонков: 1 урок   8.00. -  8.40.   Для 1 класса:  1 урок   8.00. - 8.35. 

2 урок   8.50. -  9.30. - завтрак     2 урок   8.50. - 9.25.   завтрак 

3 урок   9.50. -  10.30.       3 урок   9.50. - 10.25.    

4 урок  10.50. - 11.30.                 4 урок   10.50. – 11.20. 

5 урок  11.40. – 12.20.   Динамическая пауза:     10.30 – 11.10  (экскурсии, прогулки, игры) 



 

Расписание уроков начальной школы  2018-2019 уч. год   

II смена  (I четверть) 

 

 
 

  2 А  кабинет № 203 2 Б  кабинет № 204 2 В  кабинет № 202  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 

2 

3 

4 

5 

Русский яз. 

Математика  

Физкультура  

Литературное чтение 

 

Русский язык   

Литературное чтение  

Математика   

ИЗО 

Математика 

Русский язык   

Литературное чтение     

Физкультура    

В
т
о

р
н

и
к

 1 

2 

3 

4 

5 

Математика  

Английский язык   

Русский язык 

Литературное чтение  

ИЗО 

Русский язык  

Литературное чтение  

Математика        

Английский язык  

Физкультура   

Русский язык      

Математика  

Физкультура 

Окружающий мир   

Литературное чтение   

С
р

ед
а
 

1 

2 

3 

4 

5 

Математика   

Английский язык   

Русский язык 

Физкультура   

Окружающий мир        

Русский язык   

Физкультура  

Окружающий мир   

Математика  

Музыка 

Английский язык      

Русский язык   

Математика   

Литературное чтение  

Физкультура  

Ч
ет

в
ер

г
 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык   

Математика    

Физкультура   

Окружающий мир  

Литературное чтение     

Русский язык       

Литературное чтение     

Математика  Английский язык   

Технология 

Математика 

Музыка 

Русский язык   

Литературное чтение  

Английский язык     

П
я

т
н

и
ц

а
 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык   

Технология 

Музыка 

Литературное чтение  

Русский язык   

Литературное чтение  

Физкультура   

Окружающий мир    

 

Окружающий мир    

Русский язык 

ИЗО 

Технология 

 



  3 А кабинет № 304 3 Б  кабинет № 201 3 В кабинет № 302 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык    

Математика     

Литературное чтение       

Музыка 

Русский язык   

Музыка   

Математика 

Окружающий мир   

Математика  

 Русский язык  

Английский язык   

ИЗО  

В
т
о

р
н

и
к

 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык    

Математика    

Английский язык       

Физкультура  

Окружающий мир   

Физкультура   

Литературное чтение    

Русский язык  

Математика 

Английский язык    

Математика  

Физкультура  

Окружающий мир      

Литературное чтение  

Русский язык  

С
р

ед
а
 

1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык    

Математика   

Литературное чтение    

Технология   

ИЗО 

Физкультура   

Литературное чтение  

Математика  

Русский язык   

Окружающий мир     

Математика  

Русский язык 

Физкультура  

Литературное чтение   

Английский язык   

Ч
ет

в
ер

г
 1 

2 

3 

4 

5 

Русский язык  

Математика   

Английский язык      

Литературное чтение   

Физкультура 

Математика  

Русский язык       

ИЗО 

Литературное чтение  

Технология 

Музыка 

Русский язык     

Математика  

Физкультура   

Литературное чтение    

П
я

т
н

и
ц

а
 1 

2 

3 

4 

5 

Физкультура  

Окружающий мир 

Русский язык  

Литературное чтение   

Английский язык    

Русский язык     

Литературное чтение   

Физкультура 

 

Русский язык   

Литературное чтение  

Окружающий мир 

Технология  

 
 

Расписание звонков:  1урок   14.00 - 14.40  0 урок – 13.10 – 13.50 

   2 урок  14.50 - 15.30  полдник 

      3 урок  15.50 - 16.30 

      4 урок  16.40 - 17.20 

      5 урок  17.30 - 18.10 
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